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Пояснительная записка   

     Учебный план МБОУ “Средняя общеобразовательная школа с углубленным изучением 

отдельных предметов №184 им.М.И.Махмутова» Советского района г. Казани на 2022/2023 

учебный год разработан на основе следующих нормативных документах:  

- Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в 

действующей редакции);  

- Закона Российской Федерации «О языках народов Российской Федерации» в действующей 

редакции);  

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373;   

-  Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897;   

- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.05.2012 г. №413; 

-  Закона Республики Татарстан «Об образовании» от 22 июля 2013 года N 68-ЗРТ (в действующей 

редакции);   

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №286 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требованияк обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.012021 №28;  

- Федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию в образовательном 

процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные программы общего 

образования и имеющие государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

- примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

от 08 апреля 2015 г. № 1/15); 

- примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

от 08 апреля 2015 г. № 1/15); 

-   примерной основной образовательной программы среднего общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 28.06.2016 № 2/16-з); 

- примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

от 18 марта 2022 г. № 1/22); 

- примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

от 18 марта 2022г. № 1/22); 

- образовательной программой школы начального общего образования, разработанной и 

утверждённой   на заседании педагогического совета школы (протокол №1 от 28.08.2018 года);  

- образовательной программой школы основного общего образования, разработанной и 

утверждённой   на заседании педагогического совета школы (протокол №1 от 28.08.2018 года);  

- образовательной программой школы среднего общего образования, разработанной и 

утверждённой   на заседании педагогического совета школы (протокол №1 от 25.08.2021 года);  

- образовательной программой школы начального общего образования, разработанной и 

утверждённой   на заседании педагогического совета школы (протокол №1 от 26.08.2022 года;  

- образовательной программой школы основного общего образования, разработанной и 

утверждённой   на заседании педагогического совета школы (протокол №1 от 26.08.2022 года;  
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         В школе две смены обучения. В режиме 5 - дневной недели обучаются 1 классы, 6-ти - 

дневной недели обучаются 2--11 классы (используя частично дистанционные технологии 

и внеаудиторную деятельность).  

Продолжительность учебного года:   

• 1 класс - 33 недели;  

• 2- 4 классы – 34 недели;  

•  5 – 8, 10 классы –35 недель;  

• 9,11 классы – 34 недели.  

      Начало учебных занятий: 8.15 для учащихся 1 классов, 08.00 – для учащихся 4,5,8-

11 классов, 12.30 – для учащихся 2-3,6-7 классов. 

Продолжительность уроков:  

1 класс - 1-2 четверть: по 35 минут, 3-4 четверть: по 40 минут 

2-11 классы - 40 минут. 
    Обучение в 1 классе осуществляется с использованием «ступенчатого" режима обучения (в 

первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый в традиционной 

и игровой форме). Чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения обучающихся, на 

четвёртых уроках будут использоваться не классно - урочная, а иные формы организации 

учебной деятельности. В ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 

урока по 40 минут каждый.  

 

Расписание звонков для 1-х классов 

сентябрь – декабрь 

№ урока Начало урока Окончание 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 08.15 08.50 15 минут 

2 09.05 09.40 20 минут 

динамическая пауза 

3 10.00 10.35 20 минут 

динамическая пауза 

4 10.55 11.30 15 минут 

5(нетрадиционной 

формы) 

11.45 12.20  

 

январь –май 

№ урока Начало урока Окончание 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1 08.15 08.55 10 минут 

2 09.05 09.45 20 минут 

динамическая пауза 

3 10.05 10.45 20 минут 

динамическая пауза 

4 11.05 11.45 15 минут 

5(нетрадиционной 

формы) 

12.00 12.40  

 

 

 



4 

 

Расписание звонков для 4,5, 7-11 классов:  

№ урока  Начало урока  Окончание урока  Продолжительность 

перемены  

1  08.00  08.40 10 минут  

2  08.50 09.30  10 минут  

3  09.40  10.20 15 минут  

4  10.35  11.15  20 минут  

5  11.35  12.15 15 минут  

6 12.30 13.10 15 минут  

7 13..25 14.05  

 

Расписание звонков для 2,3,6 классов:  

№ урока  Начало урока  Окончание урока  Продолжительность 

перемены  

1  12.30 13.10  15 минут  

2  13.25  14.05 15 минут  

3  14.20  15.00  15 минут  

4  15.15  15.55 10 минут 

5  16.05 16.45 10 минут 

6 16.55 17.35 10 минут 

 

Количество классов – комплектов: всего 50 классов 

Начальное  

общее  образование 

Основное  

общее образование 

 

Среднее  

общее образование 

1кл. - 10  5кл. - 5  10 кл. -1 

2кл. - 8  6кл. - 4  11 кл-1 

3кл.  -7  7кл. - 3   

4кл. - 6  8кл. – 3   

  9кл. - 2   

   

Всего: 31 класс Всего: 17 классов  Всего: 2 класса 

          

Учебный план направлен на достижение следующих задач:  

1. Формирование общей культуры личности обучающихся содержания образовательных 

программ.  

2. Создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ, на уровне достаточном для продолжения образования и 

самообразования.  

3. Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье.  

4. Создание благоприятных условий для разностороннего развития личности.   

5. Выявление способных и одаренных детей, создание условий для развития Индивидуальных 

способностей каждого учащегося.  

6. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья.  
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Начальное общее образование 

     

     Учебный план начального общего образования сформирован с учетом требований 

Федерального образовательного стандарта начального общего образования и является 

частью образовательной программы. 

           Учебный план состоит из двух частей: обязательной части (80%) и части, 

формируемой участниками образовательных отношений (20%). Обязательная часть 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам обучения). Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 
              Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным. Элементы основ 

безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально – гуманитарной направленности 

преподаются в качестве модулей, включённых в содержание предмета «Окружающий мир».  

                Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура». Изучение предмета «Физическая культура» в 1-х классах 

предусмотрено из расчета 2 часа в неделю из обязательной части учебного плана и 1 час в 

неделю реализуется за счет внеурочной деятельности. 

          Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в IV классе 

в объеме 1часа в неделю. В соответствии с заявлениями родителей изучается модуль «Светская 

этика».  

         В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

изучаются предметы «Родной язык» - 2 часа и «Литературное чтение на родном языке» - 1 час, 

содержатся в обязательной части и изучаются в 1-4 классах. Выбор языка обучения 

осуществляется родителями, (законными представителями) на основании заявления.  

            Учебный предмет «Иностранный язык (английский)» изучается со II по IV класс по 2 часа 

в неделю. В классах с углубленным изучением английского языка дополнен один час в части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Английский язык формирует 

элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает 

речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; 

способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком.  

         При проведении занятий по предмету «Иностранный язык (английский) деление на группы 

осуществляется с учетом норм по предельно допустимой наполняемости групп при количестве 

учащихся 25 человек.  

           Объем домашних заданий (по всем предметам в астрономических часах) во 2-3 классах – 

1,5 ч., в 4-5 классах -2 ч.  

       Внеурочная деятельность в I – IV классах организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общекультурное, общеинтеллектуальное, 

социальное. Внеурочная деятельность реализуется через различные формы, такие как 

экскурсии, кружки, секции, круглые столы, олимпиады, соревнования, общественно полезные 

практики.   

      В учебном процессе возможна интеграция урочной и внеурочной деятельности. Часы 

внеурочной деятельности реализуются как в течение учебной недели, так и период каникул, в 

выходные и нерабочие праздничные дни.  

       Для обучающихся 1-4 классов предусмотрена группа продленного дня (далее ГПД). ГПД 

открывается в школе по запросам (заявлениям) родителей (законных представителей) 

обучающихся. Группы продленного дня организуются для социальной защиты обучающихся и 

обеспечивают условия для проведения внеурочной деятельности с ними. Деятельность ГПД 

направлена на формирование у обучающихся навыков и умений самостоятельно учиться, 

глубоко и осмысленно пополнять свои знания, а также на оказание практической помощи 

семьям в воспитании, развитии у детей трудолюбия, прилежания, творческой активности и 

инициативы, положительного отношения к учебе.  

         В рамках ГПД предусмотрены такие виды деятельности как прогулки, подвижные игры на 

свежем воздухе, час чтения детских книг, клубный час, досуговая деятельность (развивающие, 
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настольные игры, КВН, викторины и т.п.), самоподготовка, для обучающихся 2-4 классов 

(выполнение домашних заданий, самостоятельная дополнительная, творческая работа), работа 

в объединениях и кружках дополнительного образования, секциях по интересам.  

 

                
Основное общее образование 

                     Основная школа должна обеспечивать становление учебной самостоятельности 

подростков для дальнейшего решения задач профильных классов. В связи с этим внимание на 

уровне основного общего образования акцентируется на создании условий для формирования у 

учащихся познавательных интересов, что позволит в дальнейшем наиболее точно определить 

область научных знаний, в рамках которых на уровне среднего общего образования произойдет 

определение профиля дальнейшего обучения.  

     В 5 – 9 классах обучение ведется в соответствии с ФГОС ООО. Нормативный срок 

освоения основной образовательной программы основного общего образования составляет 5 

лет.  

      Часы, формируемые участниками образовательных отношений в 5-9 классах распределяются 

следующим образом:  

  

Предмет  5а, 

5в  

5б,5г, 

5д  

6а, 

6б  

6в,6г  7а 7б,7в  8а,б,в  9а 9б  

е-н  гум.  е-н  гум.  е-н гум.  гум  гум  е-н  

Иностранный язык  

(английский)   

 1  1   1     

Второй иностранный 

язык (французский) 

     1    

Второй иностранный 

язык (немецкий)  

             1 1  

ОДНКНР 1 1        

Математика  1    1            

Алгебра          1      1  

Обществознание           1   

Биология         1 1       

Физика                

      

Среднее общее образование. 

   Учебный план для 10-11 классов является частью образовательной программы 

среднего общего образования и составлен на основе ФГОС СОО.   

   Учебный план предусматривает изучение обязательных предметов: учебных 

предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных 

предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов.  

     В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по 

выбору обучающихся. Предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта в течение двух лет обучения на уровне среднего общего образования, включён 

в обязательную  часть учебного плана и позволяет обучающимся на примере 

собственного учебного проекта или учебного исследования продемонстрировать 

навыки в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний 

и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развитие способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной). 
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      При проведении уроков родного языка, иностранного языка, информатики, 

физической культуры, курсов по выбору обучающихся осуществляется деление класса 

на группы.   

       Формирование повышенного уровня качества образования в 10-11 классах 

осуществляется за счет организации внеурочной деятельности, участия обучающихся в 

исследовательской и проектной деятельности, проведения индивидуальных и 

групповых занятий, научно-познавательных лекций привлеченными специалистами. 

         Учебный план 10 класса универсального профиля психолого-педагогического 

направления сформирован за счет включения в учебный план предметов 

психолого-педагогической и гуманитарной направленности. 
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Приложение №1  
Учебный план для 1 классов, 

 реализующих ФГОС НОО, 

на 2022-2023 учебный год    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные   области Учебные предметы 

 

 

классы 

Количество часов в неделю  
Всего 

I 

2022- 

2023 

II 

2023- 

2024 

III 

2024- 

2025 

IV 

2025- 

2026 

Обязательная часть  

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4 6 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 4 4 14 

Родной язык и     

литературное чтение  

на родном языке 

Родной язык 

(русский/татарский) 

2 2 2 2 8 

Литературное чтение 

на родном языке  

1 1 1 1 4 

Иностранный  язык Иностранный язык (английский) - 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (окружающий 

мир) 

 

 Окружающий мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы религиозной 

культур  и светской этики 

Основы религиозных  культур  и 

светской   этики 

– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное  искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая  культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками                                                                 образовательных 

отношений 

0 1 1  2 

Иностранный язык (английский)  1/35 1/35   

Максимально допустимая недельная нагрузка  при 6-

дневной неделе 

21 26 26 26 99 
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Приложение №2  
Учебный план 

для 2-ых классов, реализующих ФГОС НОО, 

на 2022-2023 учебный год    

Предметные области Учебные 

предметы  

 

классы 

Количество часов в неделю 

Всего I 

2021-

2022 

II 

2022-

2023 

III 

2023-2024 

IV 

2024-

2025 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5  5  5  19 

Литературное 

чтение 
2 3  3  3  

11 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 
2  2  2  2  8 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1  1  1  
4 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык (английский) 
-  2  2  2  

6 

Математика и 

информатика Математика 
4  4  4  4  

16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) Окружающий мир 

2 2  2  2  
8 

Основы религиозной 

культуры и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

      1  

1 

Искусство 

Музыка 1  1  1  1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1  1  1  

4 

Технология  Технология  
1  1  1  1  4 

Физическая культура 

Физическая 

культура 
3  3  3  3  

12 

Итого 
21  25  25  26  97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0  1  1  0  

2 

Литературное чтение 0 1 1 0 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-дневной неделе 
21  26  26  26  99 
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Приложение №3 

Учебный план 

для 3-их классов, реализующих ФГОС НОО, 

на 2022-2023 учебный год    

Предметные 

области 
Учебные предметы  

 

классы 

Количество часов в неделю 

Всего I 

2020-

2021 

II 

2021-

2022 

III 

2022-2023 

IV 

2023-

2024 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4  5  5  5  19 

Литературное чтение 2  3  3  3  11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 
2  2  2  2  8 

Литературное чтение 

на родном языке 

1  1  1  1  
4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
-  2  2  2  

6 

Математика и 

информатика Математика 
4  4  4  4  

16 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) Окружающий мир 

2  2  2  2  

8 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

      1  

1 

Искусство 

Музыка 1  1  1  1  4 

Изобразительное 

искусство 
1  1  1  1  

4 

Технология  Технология  
1  1  1  1  4 

Физическая 

культура Физическая культура 
3  3  3  3  

12 

Итого 
21  25  25  26  97 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0  1  1  0  

2 

Иностранный язык (английский) 0 1 1 -  

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной неделе 
21  26  26  26  99  
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Приложение №4 

Учебный план 

для 4-ых классов, реализующих ФГОС НОО, 

на 2022-2023 учебный год    

Предметные 

области 
Учебные предметы  

 

классы 

Количество часов в неделю 

Всего I 

2019-

2020 

II 

2020-

2021 

III 

2021-

2022 

IV 

2022-

2023 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4  5  5  5  19 

Литературное чтение 2  3  3  3  11 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 
2  2  2  2  8 

Литературное чтение 

на родном языке 

1  1  1  1  
4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
-  2  2  2  

6 

Математика и 

информатика Математика 
4  4  4  4  

16 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) Окружающий мир 

2  2  2  2  

8 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

      1  

1 

Искусство 

Музыка 1  1  1  1  4 

Изобразительное 

искусство 
1  1  1  1  

4 

Технология  Технология  
1  1  1  1  4 

Физическая 

культура Физическая культура 
3  3  3  3  

12 

Итого 
21  25  25  26  97  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0  1  1  0  

2 

Иностранный язык (английский) 0 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной неделе 
21  26  26  26  99 
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Приложение № 5 

Учебный план 

для 5а,в классов, реализующих ФГОС ОО,  
естественно – научного профиля 

на 2022-2023 учебный год    

Предметные области 

Учебные предметы  

 

классы 

Количество часов в неделю 

Все

го 

Обязательная часть 5 6 7 8 9 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(татарский/русский)  

2 2 2 2 2 10 

Родная литература 

(татарская/русская)  

1 1 1 1 1 5 

Государственный язык 

Республики Татарстан 
 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

15 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Общественно-научные 

предметы 
История: История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика: 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1     1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология  Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 10 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого: 30 31 33 34 35 171 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 
2 2 2 2 2 10 

 П
р

ед
м

ет
ы

,к
у

р
сы

 

Математика 1 1 0 0 0 2 

Алгебра   1  1 1 3 

Финансовая грамотность 
1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе/ год) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 181 
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Приложение № 6 

Учебный план 

для 5б,г,д классов, реализующих ФГОС ОО,  
гуманитарного   профиля 

на 2022-2023 учебный год    

Предметные области 

Учебные предметы  

 

классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

Обязательная часть 5 6 7 8 9 

Русский язык и литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(татарский/русский)  

2 2 2 2 2 10 

Родная литература 

(татарская/русская)  

1 1 1 1 1 5 

Государственный язык 

Республики Татарстан 
 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

15 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Общественно-научные 

предметы 
История: История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и информатика Математика: 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1     1 

Естественно-научные 

предметы 
Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология  Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 10 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого: 30 31 33 34 35 171 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

2 2 2 2 2 10 

 П
р

ед
м

ет

ы
,к

у
р

сы
 Иностранный язык 

(английский) 

1 1 1 

 

1 

 

1 

 

5 

 

Финансовая грамотность 
1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной 

неделе/ год) в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

32 33 35 36 36 181 
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Приложение № 7 
Учебный план 6а,б, 7а, 9б классов,  

реализующих программы основного общего образования  

в соответствии ФГОС общего образования 

 на 2022/2023 учебный год   

(естественно – научное направление) 

Предметные  области  Учебные предметы    

Количество часов 

Количество 

часов на 

уровень 

 
5 6   7  8  9  

Русский язык и литература  Русский язык  5  6 4  3  3  732 

Литература  3  3 2  2  3  452 

Родной язык и литература  Родной язык   2  2 2  2  2  348 

Родная литература  1  1 1  1  1  174 

Иностранные языки  Иностранный  

(английский) язык   

3  3 3  3  3  522 

Второй иностранный 

(немецкий) язык   

      1  34  

Математика и 

информатика  

Математика  5 5       350 

Алгебра    3  3  3  312  

Геометрия    2  2  2  208  

Информатика    1  1  1  104  

Общественно научные 

предметы  

История России. Всеобщая 

история.  

2  2 2  2  2  348 

Обществознание  0,5 1 1  1  1  156,5 

География  1  1 2  2  2  278 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

0,5          

17,5  

Естественно-научные 

предметы  

Физика    2  2  3  242  

Химия      2  2  138  

Биология  1  1 1  2  2  243 

Искусство   Музыка  1  1 1  1    140 

Изобразительное искусство  1  1 1      105 

Технология   Технология  2  2 2  1    245 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ      1  1  69  

Физическая культура  3 3 3  3  2  488 

Итого  31 32 33 34 34 5706 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Биология    1   35  

Математика 1 1    70 

Алгебра    1 1 1 104  

Физическая культура      1 34  

Физика     1  35  

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 33 35 36 36 5984 
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Учебный план 6 в, г, 7б, в, 8а, б, в, 9а классов, 

 реализующих программы основного общего образования  

в соответствии ФГОС общего образования  

на 2022/2023 учебный год  

(гуманитарное направление) 
  

Предметные области  Учебные предметы  Количество часов  Кол-во 

часов на 

уровень  5 6 7 8 9 

Русский язык и литература  Русский язык  5 6 4 3 3 732 

Литература  3 3 2 2 3 452 

Родной язык и  родная 

литература  

Родной язык   2 2 2 2 2 348 

Родная литература  1 1 1 1 1 174 

 

Иностранные языки  

 Иностранный  

язык  (английский) 

3 3 3 3 3 522 

Второй иностранный 

язык (французский) 

 1    35 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

    1 69 

Математика и информатика  Математика  5 5    350 

Алгебра    3 3 3 312 

Геометрия    2 2 2 208 

Информатика    1 1 1 104 

Общественно-научные 

предметы  

История России.  

Всеобщая история.  

2 2 2 2 2 348 

Обществознание  0,5 1 1 1 1 156,5 

География  1 1 2 2 2 278 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

0,5      

17,5 

Естественно-научные 

предметы  

Физика    2 2 3 242 

Химия     2 2 138 

Биология  1 1 1 2 2 243 

Искусство   Музыка  1 1 1 1  140 

Изобразительное 

искусство  

1 1 1   105 

Технология   Технология  2 2 2 1  245 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

ОБЖ     1 1 69 

Физическая культура  2 3 3 3 2 420 

Итого  31 33 33 34 34 5706 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений    

Иностранный язык (английский)  1  1 1  70 

Обществознание      1 1 69 

Биология     1   35 

Физическая культура 1    1 104 

Максимально допустимая недельная нагрузка  32 33 35 36 36 5984 
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Учебный план 10 классов  

Универсальный профиль  

Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

Количество часов  

всего 2022/2023 

уч. год 

2023/2024 

уч. год 

неделя год неделя год недел

я 

год 

10 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

11 

класс 

10-11 

класс 

10-11 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 70 2 68 4 138 

Литература Б 3 105 3 102 6 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 2 70 2 68 4 138 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 105 3 102 6 207 

Математика и 

информатика 

Математика Б 6 210 6 204 12 414 

Информатика Б 1 35 1 34 2 69 

Общественно- 

научные предметы 

История Б 2 70 2 68 4 138 

Обществознание Б 2 70 2 68 4 138 

         

Математика и 

информатика 

Математика Б 6 210 6 204 12 414 

Информатика Б 1 35 1 34 2 69 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 70 2 68 4 138 

Астрономия Б 0 0 1 34 1 34 

Биология Б 2 70 2 68 4 138 

Химия Б 2 70 2 70 4 138 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 105 3 102 6 207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 34 2 69 

Итого:  31 1085 32 1090 63 2173 

Индивидуальный проект  1 35 1 34 2 69 

 Курсы  по выбору Решение 

нестандартных 

задач по 

математике 

 1 35 1 34 2 69 

Финансовая 

грамотность 

 1 35 0 0 1 35 

Основы педагогики   1 35 1 34 2 69 

Современный курс 

практической 

психологии 

 1 35 1 34 2 69 

Педагогическая 

практика 
 1 35 1 34 2 69 

 5 175 4 136 9 311 

Всего: 37 1295 37 1260 74 2555 
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Учебный план 11 классов  

Универсальный профиль  

Предметная  

область 

Учебный  

предмет 

У
р

о
в

ен
ь

 

Количество часов  

всего 2021/2022 

уч. год 

2022/2023 

уч. год 

неделя год неделя год недел

я 

год 

10 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

11 

класс 

10-11 

класс 

10-11 

класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 70 2 68 4 138 

Литература Б 3 105 3 102 6 207 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 2 70 2 68 4 138 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 105 3 102 6 207 

Общественные 

науки 

История Б 2 70 2 68 4 138 

Обществознание Б 2 70 2 68 4 138 

Математика и 

информатика 

Математика Б 6 210 6 204 12 414 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 70 2 68 4 138 

Биология Б 2 70 2 68 4 138 

Астрономия Б 0 0 1 34 1 34 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 3 105 3 102 6 207 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 35 1 34 2 69 

         

Итого:  28 980 29 986 57 1966 

Индивидуальный проект  1 35 1 34 2 69 

 Дополнительные 

предметы   

Информационные 

технологии 

 1 35 1 34 2 69 

Практическая 

химия 

 2 70 2 68 4 138 

 3 105 3 102 6 207 

 Курсы  по выбору Решение 

нестандартных 

задач по 

математике 

 1 35 1 34 2 69 

Финансовая 

грамотность 

 1 35 0 0 1 35 

Основы обработки 

текстов 

 0 0 1 34 1 34 

Экономическая 

география  
 2 70 0 0 2 70 

Современный курс 

практической 

психологии 

 1 35 1 34 2 69 

Практикум по 

английскому языку 
 0 0 1 34 1 34 
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 5 175 4 136 9 31 

Всего: 37 1295 37 1258 74 2553 

Формы промежуточной аттестации  

обучающихся начального общего образования  
предмет  1* 2  3  4  
Русский язык  Контрольное списывание Диктант с 

грамматическим 

заданием/ 

выставление годовой 

отметки  

Диктант с 

грамматическим 

заданием / выставление 

годовой отметки  

Диктант с 

грамматическим 

заданием / 

выставление годовой 

отметки  
Литературное  чтение  Итоговый контроль, 

комплексная работа  
Тестирование/ 

выставление годовой 

отметки  

Тестирование / 

выставление годовой 

отметки  

Тестирование / 

выставление годовой 

отметки  

Родной язык   Тестирование   Тестирование/ 

выставление годовой 

отметки  

Тестирование/ 

выставление годовой 

отметки  

Тестирование/ 

выставление годовой 

оценки  

Литературное чтение 

на родном языке  
Контрольное чтение Контрольное чтение/ 

выставление годовой 

отметки  

Тестирование/ 

выставление годовой 

отметки  

Тестирование/ 

выставление годовой 

отметки  
Иностранный  
язык (английский) 

  Собеседование/ 

выставление годовой 

отметки  

Тестирование/ 

выставление годовой 

отметки  

Тестирование/ 

выставление годовой 

отметки  
Математика и 

информатика  
Контрольный тест  Контрольная работа/ 

выставление годовой 

отметки  

Контрольная работа/ 

выставление годовой 

отметки  

Контрольная работа/ 

выставление годовой 

отметки  
Обществознание и 

естествознание  
(Окружающий мир)  

Контрольный тест  Тестирование/ 

выставление годовой 

отметки  

Тестирование/ 

выставление годовой 

отметки  

Защита проекта/ 

выставление годовой 

отметки  
ОРКСЭ        Зачёт 

Музыка  Контрольный тест  Выставление 

годовой отметки  
Выставление годовой 

отметки  
Выставление годовой 

отметки  

Изобразительное 

искусство  
Выставка работ  Выставление 

годовой отметки  
Выставление годовой 

отметки  
Выставление годовой 

отметки  

Технология  Выставка работ Выставление 

годовой отметки  
Выставление годовой 

отметки  
Выставление годовой 

отметки  

Физическая культура  
  

Тестовые упражнения  Выставление 

годовой отметки  
Выставление годовой 

отметки  
Выставление годовой 

отметки  

  
* в 1 классе промежуточная аттестация проходит без фиксации отметок, на основе знаний и умений, полученных в 

текущем учебном году  
** промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов в отдельных случаях (обучение на дому, отсутствие по 

болезни, отсутствие по уважительным причинам) проводится на основе выставления оценки (отметки) за учебный 

год (далее – годовой отметок) на основании четвертных отметок.  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



19 

 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся основного общего образования   

   
предмет 5 6 7 8 9 

Русский 

 язык  
Диктант с 

грамматическим 

заданием / 

выставление 

 годовой отметки  

Диктант/ 

выставление  

годовой отметки  

Диктант/ 

выставление  

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Сжатое  

изложение/ 

выставление 

 годовой отметки  

Литература  Тест/выставление 

годовой отметки  
Тест/выставление 

годовой отметки  
Тест/ выставление 

годовой отметки  
Тест/ выставление 

годовой отметки  
Тест/ выставление 

годовой оценки  
Родной  

язык   
Тест / выставление 

годовой отметки  
Тест/ выставление 

годовой отметки  
Тест/ выставление 

годовой отметки  
Тест/ выставление 

годовой отметки  
Тест/ выставление 

годовой отметки  

Родная литература  Тест/ выставление 

годовой отметки  
Тест/ выставление 

годовой отметки  
Тест/ выставление 

годовой отметки  
Тест/ выставление 

годовой отметки  
Тест/ выставление 

годовой отметки  
Иностранный язык 

(английский) 
Собеседование/ 

выставление 

годовой отметки  

Контрольная 

работа/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой оценки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой оценки   

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Второй иностранный 

язык (немецкий)  
      Тестирование/ 

выставление 

годовой оценки   

Тестирование/ 

выставление 

годовой оценки   

Второй иностранный 

язык (французский) 

Тестирование/ 

выставление 

годовой оценки   

    

Математика   Контрольная 

работа/ 

выставление 

годовой отметки  

Контрольная 

работа/ 

выставление 

годовой отметки  

      

Алгебра      Контрольная 

работа/ 

выставление 

годовой отметки  

Контрольная 

работа/ 

выставление 

годовой отметки  

Контрольная 

работа/ 

выставление 

годовой отметки  

Геометрия      Устный 

зачет/выставление 

годовой отметки  

Устный 

зачет/выставление 

годовой отметки  

Тестирование 

выставление 

годовой отметки  

Информатика       Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  
История России.  

Всеобщая история  
Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/  
выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Обществознание   Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование 

выставление 

годовой отметки  

География   Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/  
выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Биология  Защита проекта/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Тестирование/  
выставление 

годовой отметки  

Тестирование/ 

выставление 

годовой отметки  

Физика       Контрольная 

работа/ 

выставление 

годовой отметки  

Контрольная 

работа/ 

выставление 

годовой отметки  

Контрольная 

работа/ 

выставление 

годовой отметки  
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Химия         Контрольная 

работа/ 

выставление 

годовой отметки  

Контрольная 

работа/ 

выставление 

годовой отметки  

Музыка  Реферат/выставлен

ие годовой 

отметки  

Реферат/выставлен

ие годовой отметки  
Реферат/выставлен

ие годовой отметки  
 Реферат/ 

выставление 

годовой отметки  

  

Изобразительно е 

искусство  
выставление 

годовой отметки  
выставление 

годовой отметки  
выставление 

годовой отметки  
    

Технология  Проект/выставлен

ие годовой 

отметки  

Проект/выставлени

е годовой отметки  
Проект/выставлени

е годовой отметки  
Проект/выставлени

е годовой отметки  
  

Физическая  
культура  
  

выставление 

годовой отметки  
выставление 

годовой отметки  
выставление 

годовой отметки  
выставление 

годовой оценки  
выставление 

годовой оценки  

ОДНКР  Зачёт          
ОБЖ        выставление 

годовой отметки  
выставление 

годовой отметки  

  
* промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов в отдельных случаях (обучение на дому, отсутствие по 

болезни, отсутствие по уважительным причинам) проводится на основе выставления отметки за учебный год (далее 

– годовой оценки) на основании четвертных отметок.  
  

Формы промежуточной аттестации обучающихся среднего общего образования   

   
Предмет  10 11 

Русский  язык  Тест/ выставление годовой отметки Тест/ выставление годовой отметки 

Литература   Сочинение/ выставление годовой 

оценки 

  Сочинение/ выставление годовой 

оценки 

Родной язык   Тест/ выставление годовой отметки Тест/ выставление годовой отметки 

Родная литература  Тест/ выставление годовой отметки Тест/ выставление годовой отметки 

Иностранный язык 

(английский) 

Контрольная работа/ выставление 

годовой отметки 

Контрольная работа/ выставление 

годовой отметки 

Математика   Контрольная работа/ выставление 

годовой отметки  

Контрольная работа/ выставление 

годовой отметки  

История  Тестирование/ выставление годовой 

отметки  

Тестирование/ выставление годовой 

отметки  

Обществознание   Тестирование выставление годовой 

отметки  

Тестирование выставление годовой 

отметки  

Физика   Контрольная работа/ выставление 

годовой отметки  

Контрольная работа/ выставление 

годовой отметки  

Биология  Тестирование/ выставление годовой 

отметки  

Тестирование/ выставление годовой 

отметки  

Астрономия  /Контрольная работа/ выставление 

годовой отметки  

Физическая культура  

  

выставление годовой оценки  выставление годовой оценки  

ОБЖ  выставление годовой отметки  выставление годовой отметки  

Индивидуальный проект Зачёт Зачёт 

Практическая химия Лабораторная работа/ выставление 

годовой отметки 

Лабораторная работа/ выставление 

годовой отметки 

Решение нестандартных 

задач по математике 

Зачёт Зачёт 

Финансовая грамотность Зачёт Зачёт 
Основы обработки текстов Зачёт Зачёт 
Экономическая география Зачёт Зачёт 
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Основы педагогики Зачёт Зачёт 

Педагогическая практика Зачёт Зачёт 

Современный курс 

практической психологии 

Зачёт Зачёт 

Практикум по 

английскому языку 

Зачёт Зачёт 

  
* промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов в отдельных случаях (обучение на дому, отсутствие по 

болезни, отсутствие по уважительным причинам) проводится на основе выставления отметки за учебный год (далее 

– годовой оценки) на основании четвертных отметок.  
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